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Plano da Disciplina

Este documento contém notas de aulas referentes à disciplina de Cálculo I ministradas no ensino
superior. O curso abrange os principais tópicos abordados deste tópico para cursos de Engenharia, Ci-
ências da Computação e áreas afins, de tal forma que tal material não possui um foco em demonstrações
e sim em exemplos e aplicação de técnicas.

O curso foi divido em 12 aulas de 4 horas cada, onde cada aula possui os seguintes objetivos:
• Aula 1

– Objetivos:
– Apresentar uma revisão de alguns conceitos de matemática básica

• Aula 2
– Objetivos:
– Estudar os conjuntos numéricos, Intervalo e Inequações
– Introduzir o conceito de Funções e evidenciar algumas operações com funções.
– Apresentar as funções Afim, Quadrática, Constante e Modular.

• Aula 3
– Objetivos:
– Introduzir as funções trigonométricas
– Realizar um estudo sobre função exponencial e logarítmica.
– Apresentar o conceito de função inversa e composta.

• Aula 4
– Objetivos:
– Estudar o conceito de continuidade.
– Apresentar a definição de limite e apresentar algumas propriedades.

• Aula 5
– Objetivos:
– Introduzir o conceito de limites laterais.
– Estudar o limite de funções compostas.
– Enunciar o teorema do Confronto.
– Estender o conceito de limite para o infinito.

• Aula 6
– Objetivos:
– Apresentar o conceito de derivada.
– Estudar as derivadas de funções exponenciais, logaritmicas e Poliniminais

• Aula 7
– Objetivos:
– Realizar estudo das derivadas das funções trigonométricas.
– Estudar as regras de derivação do produto e quociente.
– Apresentar a relação entre diferenciabilidade e continuidade.

• Aula 8
– Objetivos:



– Estudar a regra da cadeia que nos permite derivar funções compostas.
– Aprender a derivar funções do tipo f (x)g(x)

• Aula 9
– Objetivos:
– Realizar a derivação de funções implícitas.
– Efetuar um estudo de derivadas de funções inversas.
– Aprender a calcular derivadas de ordem superior.

• Aula 10
– Objetivos:
– Apresentar a regra de L’Hopital que no permite resolver limites que trazem indeterminações

do tipo 0
0 e ∞

∞ .
– Introduzir o Teorema de Weierstass, Teorema do Valor intermediário e o Teorema de

Bolzano.
– Estudar o Teorema de Rolle e o Teorema do Valor Médio.

• Aula 11
– Objetivos:
– Realizar um estudo dos intervalos de Crescimento e descrescimento de funções.
– Introduzir o conceito e formas de determinar concavidades e pontos de inflexão.

• Aula 12
– Objetivos:
– Introduzir os conceitos e resultados sobre máximos e mínimos.
– Estudar problemas de otimização matemática.

Para um curso de 60 horas, esse conteúdo pode ser apresentado em 48 horas, sobrando assim 12
horas para o docente se organizar para aplicar provas e aulas de exercício/revisão.

Para a fixação do conteúdo fora construídas 5 listas.
• Lista 1: Aula 1 até 3
• Lista 2: Aula 3 até 6.1
• Lista 3: Aula 6.2 até 9
• Lista 4: Aula 10 até 11
• Lista 5: Aula 12

A aula 6 aparece nas Lista 2 e 3, pois na primeira é cobrado a definição do conceito que é através de
limite (tópico referente a Lista 2) enquanto na Lista 3 são exercícios de fixação das regras de aplicação
da ferramenta. Todas as listas se encontram neste Material.
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Lista de Exercício 1
Cálculo 1

Professor Daniel

�� ��Exercício 1:

Verifique se é função e se possível classifique-as :

�� ��Exercício 2:

Considere os conjuntos : A = a,b,c,d, B =
1,2,3,4,5. Verifique quais alternativas definem
uma função de A em B e caso contrário, justifique.

a) (a,1),(b,3),(c,2)

b) (a,3),(b,1),(c,5),(a,1)

c) (a,1),(b,1),(c,1),(d,1)

d) (a,1),(a,2),(a,3),(a,4),(a,5)

e) (1,a),(2,b),(3,c),(4,d),(5,a)�� ��Exercício 3:

Calcule f (g(x)) sendo :

a) f (x) = x2 e g(x) = 3x+2

b) f (x) = x2 −5x e g(x) = 3x+2

c) f (x) = 3x+2 e g(x) = 6x−1�� ��Exercício 4:

Uma locadora A de automóveis cobra R$90,00
por dia de aluguel de um certo carro. Uma outra
locadora B cobra, pelo mesmo modelo de carro,
um valor fixo de R$210,00, mais R$80,00 por dia
de aluguel. Seja n o número de dias que um cliente
pretende alugar este carro.

a) Para que valores de n é preferível a empresa
A?

b) Qual deveria ser o valor fixo cobrado pela lo-
cadora B, para que B fosse preferível para n > 27
dias?

�� ��Exercício 5:

Duas plantas de mesma espécie A e B, que nas-
ceram no mesmo dia, foram tratadas desde o iní-
cio com adubos diferentes. Um botânico mediu
todos os dias o crescimento h, em centímetros,
dessas plantas. Após 10 dias de observação, ele
notou que o gráfico que representa o crescimento
da planta A é uma reta passando por (2, 3) e o que
representa o crescimento da planta B pode ser des-

crito pela lei matemática h=
24t − t2

12
.Determine :

a) a equação da reta ; b) o dia em que as plantas A
e B atingiram a mesma altura e qual foi essa al-
tura.�� ��Exercício 6:

Considere o polinômio do 2◦ grau ax2 + bx+ c,
em que a ̸= 0, b e c são reais dados.

a) Conclua que, se b2−4ac ≥ 0, as raízes são da-
das pela fórmula

x1,2 =
−b±

√
b2 −4ac

2a
.

b) Sejam x1 e x2 raízes do item anterior. Verifique
que

i) x1 + x2 =− b
a

ii) x1x2 =
c
a

iii) ax2 +bx+ c = a(x− x1)(x− x2)�� ��Exercício 7:

Calcule o valor de seno, cosseno e tangente de (a)
15◦, (b)75◦, (c) 105◦, (d) 120◦�� ��Exercício 8:

Utilize as leis dos senos para resolver os itens
abaixo : (faça um esboço geométrico para uma vi-
sualização do problema). Em um triângulo ABC,
temos :

1. BC = 2
√

2, Â = 135◦ e Ĉ = 15◦. Encontre
o valor do lado AC. (R : 2)

2. AB = 1, B̂ = 45◦ e Ĉ = 120◦. Encontre o
valor do lado AC. (R :

√
2/3)

3. AC = 12, Â = 30◦ e B̂ = 105◦. Encontre o
valor do lado AC. (R : 12

√
2)

1



�� ��Exercício 9:

Utilize as leis dos cossenos para resolver os
itens abaixo : (faça um esboço geométrico para
uma visualização do problema)

1. Um terreno de forma triangular tem frente
de 10 m e 20 m, em ruas que formam, entre
si, um ângulo de 120º. Qual a medida do
terceiro lado do terreno? (R : 10

√
7

2. Dois lados de um triângulo medem 8 m e 10
m e formam um ângulo de 60°. O terceiro
lado desse triângulo mede? (R : 2

√
21)

3. Qual é a medida do lado oposto ao ângulo
de 30°, em um triângulo, sabendo que os
outros dois lados medem 2 e

√
3.(R : 1)

4. Calcule o seno do maior ângulo de um
triângulo cujos lados medem 4, 6 e 8 me-
tros. (R :

√
15/4�� ��Exercício 10:

Mostre que sec2 x− tan2 x= 1. Dica : Parta do lado
esquerdo da equação, estabeleça as definições de
sec e tan e depois manipule a expressão a fim de
utilizar a relação fundamental.�� ��Exercício 11:

Considere que tanx = 2 e x ∈ (0◦,90◦). Calcule
cotx, secx, cosx, sinx, cscx.�� ��Exercício 12:

Calcule a solução da equação

sin2 x− sin2x+ cos2 x = 0

para x ∈ (0◦,180◦)�� ��Exercício 13:

Quais das afirmativas abaixo estão corretas, caso
contrário, corrija :

(a) sec840◦ =−csc30◦

(b) cos225◦ < cos215◦

(c) sin160◦ > sin172◦

(d) tan92◦ =− tan88◦

(e) tan178◦ =− tan88◦

(f) tan268◦ =− tan88◦

(g) tan272◦ =− tan88◦�� ��Exercício 14:

Calcule y = sin(123◦+a)− sin(57◦−a)�� ��Exercício 15:

Esboce o gráfico, determine o domínio e o
conjunto imagem da função :

a) f (x) = x2 −|x|−6

b) f (x) = |x|−1

c) f (x) = |2x−4|

�� ��Exercício 16:

Um capital de R$12.000,00 é aplicado a uma taxa
anual de 8%, sob o regime de juros compostos (ju-
ros são calculados sobre os próprios juros devi-
dos).

a) Desenvolva uma formula para o capital acu-
mulado e qual seria o mesmo após 2 anos.

b) o número inteiro mínimo de anos necessários
para que o capital acumulado seja maior que o do-
bro do capital inicial.�� ��Exercício 17:

Resolva as equações exponenciais, determinando
os correspondentes valores de x

a) 7x−3 +7x−2 +7x−1 = 57 (Dica : coloque 7x−3

em evidência) (R :x=3)

b) 4x −4x+1 = 24

c)
(

1
3

)x−1

= 27

�� ��Exercício 18:

Utilize as propriedade dos exponentes para rees-
crever e simplificar as expressões

a) f (x) =
4−3

2−8

b) g(x) = x(3x2)3

c) h(x) =

√
a
√

b
3√ab

d) k(x) = (a+
√

b+1)2

�� ��Exercício 19:

Se
√

10
√

10
√

10. Qual o valor do logaritmo de-
cimal de y ?�� ��Exercício 20:

A relação P(t) = P0(1 + r)t, em que r > 0
é constante, representa uma quantidade P que
cresce exponencialmente em função do tempo t >
0. P0 é a quantidade inicial e r é a taxa de cresci-
mento num dado período de tempo. Esboce uma
formula T (r) que representa o tempo necessário
para a quantidade P dobrar.�� ��Exercício 21:

Sob condições ideias, o número de bactérias numa
cultura cresce de acordo com a expressão n(t) =
n0e2t , onde t está em minutos. Após quanto tempo
a colonia possuirá quadruplicará a população in-
icial ? (OBS : ln(4) = 1,4)
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Lista de Exercícios 2
Cálculo 1

Professor Daniel Borin

�� ��Exercício 1:

Calcule os limites a seguir justificando cada pas-
sagem.

a) lim
x→3

(x2 +2x+6)

b) lim
x→1

(2x2 −3x+4)

c) lim
x→2

(3x−2)

d) lim
x→−2

x3 +2x2 −1
5−3x

e) lim
x→2

(2x−4)

f) lim
x→1

x2 −2x+1
x−1

g) lim
x→1

x2 −1
x−1

h) lim
x→0

5x4 + x2

5x2 −2x�� ��Exercício 2:

Calcule caso exista. Se não existir, justifique

a) lim
x→1

|x−1|
x−1

b) lim
x→1

x2 −3x+2
x−1

.

c) lim
x→1

f (x)− f (1)
x−1

em que

f (x) =
{

x+1 se x ≥ 1
2x se x < 1

d) lim
x→3

x2 −9
x−3

�� ��Exercício 3:

Calcule os limites a seguir justificando cada pas-
sagem

a) lim
x→1

√
x2 +3−2
x2 −1

b) lim
x→∞

7x3 −2x+4
x2 +8x+9

c) lim
x→∞

x2 −8x+5
x2 +2x−7

d) lim
x→∞

−6x+1
x4 + x+12�� ��Exercício 4:

O deslocamento (em metros) de duas partículas
movendo-se ao longo de uma reta é dado pela
equação do movimento s1 = t2 e s2 = 1/t2 , onde t
é medido em segundos. Encontre a velocidade das
partículas (pela definição) nos instantes a) t = a,
b) t = 1, c) t = 2 e d)t = 3 .�� ��Exercício 5:

Encontre a equação da reta tangente da funções

a) f (x) = x2 no ponto (2, f (2)).

b) f (x) =
√

x no ponto (9, f (9)).

c) f (x) =
1
x

no ponto (2, f (2)).

d) f (x) = x2 − x no ponto (1, f (1)).�� ��Exercício 6:

Calcule f ′(x) pela definição

a) f (x) = x2 + x
b) f (x) = 2x3

c) f (x) = 7x

d) f (x) =
x

x+1
e) f (x) = 2x−1

f) f (x) =
1
x

g) f (x) = 10

h) f (x) =
1
x2

1
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�� ��Exercício 1:

Encontre a reta tangente à função

a) y =
3
x

no ponto (3,1)

b) y = x2 −8x+9 no ponto (3,-6).

c) y = 4x−3x2 no ponto (2,-4).

d) y =
√

x no ponto (1,1).

e) f (x) = x2 em p = 2

f) f (x) = 1
x em p = 2

g) f (x) =
√

x em p = 9

h) f (x) = x2 − x em p = 1�� ��Exercício 2:

Se uma bola for atirada ao ar com
velocidade de 10 m/s, sua altura
(em metros) depois de t segundos é
dada por y = 10t −4,9t2 . Encontre
a velocidade quando t = 2.�� ��Exercício 3:

Calcule g′(x), sendo g dada por.

a) g(x) = x6 + x2

b) g(x) = x−3

c) g(x) = x100 − ex

d) g(x) = 1
x

e) g(x) =
√

x+5x

f) g(x) = 7
√

x+ ln(x)

g) g(x) = x3/2

h) g(x) = 1
x2�� ��Exercício 4:

Encontre a 27ª derivada de cosx.

�� ��Exercício 5:

Calcule a derivada de f (x) dada
por :

a) f (x) = 3x2 −2cosx

b) f (x) = sinx+ 1
2 cotx

c) f (x) = 5cosx+3cscx

d) f (x) = 3tanx− secx�� ��Exercício 6:

Calcule f ′(p) :

a) f (x) = cosx+(x2 +1)sinx

b) f (x) =
x+1
xsinx

c) f (x) = ex cosx

d) f (x) = x2 lnx+2ex

e) f (x) = xex cosx

f) f (x) = x2 lnxcosx�� ��Exercício 7:

Derive

a) f (x) = sin4x

b) f (x) = e−2x sin3x

c) f (x) = (sin3x+ cos2x)3

d) f (x) =
√

x2 + e
√

x

e) f (x) = ln(secx+ tanx)

f) f (x) = cos3 x3

g) f (x) =
cosx
sin2 x

h) f (x) = xe2x

ln(3x+1)

�� ��Exercício 8:

Calcule g′(x), sendo g dada por.

a) g(x) = 2x2
+32x

b) g(x) = (2x+1)x

c) g(x) = xsin3x

d) g(x) = (3+ cosx)x

e) g(x) = xx sinx

f) g(x) = 10x −10−x

g) g(x) = ln(1+ xx)�� ��Exercício 9:

Calcule a derivada de y, onde y é
dada pela função implícita :

a) x2 − y2 = 4

b) y3 + x2y = x+4

c) xy2 +2y = 3

d) x2y3 + xy = 2

e) xey + xy = 3

f) y+ ln(x2 + y2) = 4

g) 5y+ cosy = xy

h) 2y+ siny = x�� ��Exercício 10:

Determine f ′′ e f ′′′

a) f (x) = 4x4 +2x

b) f (x) =
1
x

c) f (x) = 5x2 − 1
x3

d) f (x) = 3x3 −6x+1

1
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�� ��Exercício 1:

Calcule os limites :

a) lim
x→−1

4x3 + x2 +3
x5 +1

b) lim
x→1

x100 − x2 + x−1
x10 −1

c) lim
x→0+

xe
1
x

d) lim
x→+∞

e3x

x2

e) lim
x→+∞

lnx
e3x

f) lim
x→0+

sinx lnx

g) lim
x→0+

(1− cosx) lnx

h) lim
x→0

tan3x− sinx
sin3 x

i) lim
x→0

sec3 x
1− cosx

j) lim
x→+∞

x3e−4x

k) lim
x→1−

e
1

x2−1

x−1�� ��Exercício 2:

Seja f (x) = x5 + x+1. Mostre que f tem pelo menos uma
raiz no intervalo [−1,0].�� ��Exercício 3:

Prove que a equação x3 −4x+2 = 0 admite três raízes dis-
tintas.�� ��Exercício 4:

Prove que a equação x3− 1
1+ x4 = 0 admite ao menos uma

raiz real.

�� ��Exercício 5:

Examine as curvas abaixo em relação à concavidade, cres-
cimento e descrescimento e pontos de inflexões. Use essas
informações para esboçar o gráfico (OBS : Utilize um soft-
ware de gráficos para conferir suas respostas. Exemplo :
Geogebra)

a) f (x) = x3 −3x2 +3x

b) f (x) = x3 +2x2 +1

c) f (x) = 3x5 −5x3

d) f (t) =
t

1+ t2

e) f (t) =
t2

1+ t2

f) f (x) = e−x2

g) f (x) =
3x2 +4x
1+ x2

h) f (x) = xex

i) f (x) =−x4 +4x3 −4x2 +2

RESPOSTAS

a b c d e f g h i j k

1 2
99
10

+∞ +∞ 0 0 0 +∞ +∞ 0 0

1
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�� ��Exercício 1:

Determine os pontos críticos e classifique-os
(ponto de máximos/mínimo local ou ponto de in-
flexão) referentes as funções :

a) x(t) = 3√t3 −2t +1

b) h(x) = x3 −3x2 +3x−1

c) f (x) =
1

x4 +2x3 + x2 +1
d) f (x) = x4 −4x3 +6x2 −4x+1

e) g(x) = e−5xx2�� ��Exercício 2:

Daniel está localizado no ponto A na margem de
um lago circular com raio de 3 km quer chegar no
ponto C diametralmente oposto a A do outro lado
do lago no menor tempo possível. Ele pode andar
a uma velocidade de 6 km/h e remar um bote a 3
km/h. Como ele deve proceder?�� ��Exercício 3:

Seja a velocidade da luz no ar e a velocidade da
luz na água. De acordo com o Princípio de Fer-
mat, um raio de luz viajará de um ponto A no ar
para um ponto B na água por um caminho ACB
que minimiza o tempo gasto. Mostre que o tempo
de percurso será mínimo se

sinθ1

v1
=

sinθ2

v2
,

onde (o ângulo de incidência) e (o ângulo de re-
fração) são conforme mostrados. Essa equação é
conhecida como a Lei de Snell.�� ��Exercício 4:

Um casquinha para sorvete em forma de cone é
feita de maneira a conter 27 cm3 de sorvete. Ache
a altura e o raio do copo que usa a menor quanti-
dade possível de ingrediente.

�� ��Exercício 5:

Do ponto A, situado numa das margens de um rio,
de 100 metros de largura, deve-se levar energia
elétrica ao ponto C situado na outra margem do
rio, 1000 metros rio abaixo. Sabendo que o fio uti-
lizado na água custa R$ 5 o metro, e o que será uti-
lizado fora, R$ 3 o metro ; Como deverá ser feita
a ligação dos fios para que o gasto na compra dos
fios seja o menor possível.�� ��Exercício 6:

Um cliente deseja fabricar um contêiner retangu-
lar com a tampa aberta com o volume de 10 m3

com a especificação de que o comprimento de sua
base seja o dobro da largura. Sabendo que o ma-
terial para a base custa R$ 10 por metro quadrado
e o material para os lados custa R$ 6 por metro
quadrado. Encontre o custo dos materiais para o
mais barato desses contêineres.�� ��Exercício 7:

Encontre as dimensões do triângulo isósceles de
maior área que pode ser inscrito em um círculo de
raio r.�� ��Exercício 8:

Encontre as dimensões do retângulo com a maior
área que pode ser inscrito em um triângulo equilá-
tero com lado L se um dos lados do retângulo es-
tiver sobre a base do triângulo.�� ��Exercício 9:

Mostre que, de todos os triângulos isósceles com
um dado perímetro, aquele que tem a maior área
é o equilátero.

RESPOSTAS

a b c d e

1
Min. Local : −

√
2
3

Max. Local :
√

2
3

Inflexão : 1 Min. Local : −1
2

Max. Local : −1 e 0
Min. Local : 1

Min. Local : 0
Max. Local :

2
5

2 θ ≡ BÂC = π/6

4 h = 3
√

162
π r = 27

3√6π2

5 B está 75 m rio abaixo de A
6 R$ ≈ 163,54
7 h = 3

2 r base=
√

3r

8 x = L/4 y =
√

3
4 L

1
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